
 

    

  
  

 
  

    

    
  

 
     
    

 
  

   

    
   
   

       
    

    
    
   
     
  

  
  

      
    

  
 

 

 
  

    
    

    
  
   

   
    

     

  
   

 

 
  
    

   
      

  
  

   
  

 
 

  
  

  

   
  

 
  

  

  
   

  

       
   

   
 

    

          
    

  

   

               
 

 
      
    

     
    

    
     

 
   

   

      
    
  

  

  
 

       
 

  
   

    

  
 
   

  

     
     

    

   
  

   
       

   
 

    

  
  

         
  

 

      
   

    
       
 

 

Shenandoah Shenandoah National Park 
Virginia 

National Park Service 
U.S. Department of the Interior 

पदैल यात्रियों के ललए ओल्ड रैग के प्ाचीन विशाल गे्नाइट के गोल 
पत्थर। NPS / BOB KUHNS 

शनेनडो की कहाननयां 

सकाईलैं्ड ररसॉट्ट पर ऐतिहालसक, पुन: 
सुसज्जिि मेसेंटटन लॉजि देखें। 
NPS 

पे्लस्डेंट और श्ीमिी हूिर अपने रेवप्डने 
लशविर में आराम करिे हुए। 
NPS 

िसंि ककसी विलशषट तिथ्थ पर आपके घर पर 
आ सकिा है, लेककन यहाँ पर यह लाल मपैल,
हेपटैटका, और सवि्टसबेरी के खखलने के सा्थ ही 
माच्ट में शुरू होकर, रोजिाना पहाड़ों पर लगभग 
100 फीट/30 मीटर चढ़िा है। थगलहररयां यातन 
थचपमंकस और खससी सूअर यातन ग्ाउं्डहॉगस 
कफर से जिमीन के ऊपर टदखायी देने लगिे हैं। 
पहाड़ी चोटटयों पर मई के आखखरी टदनों िक 
पेड़ों पर पते् नहीं तनकलिे हैं। जिंगली फूल 
अप्ैल और मई में खखलना शुरू होिे हैं, और बड़े 
फू लों िाला टरिललयम जिंगल की जिमीन पर मानो 
कालीन त्बछा देिा है। गुलाबी अज़ाललया अप्ैल 

शनेन्डो राषरिीय उदयान बनाने से बहुि पहले ही 
लोग िजिजीतनया के बलू ररजि पहाड़ों पर आराम 
और मनोरंजिन के ललए आिे ्ेथ। 18िीं शिाबदी 
के बाद के िर्षों से सकाईलैं्ड ररसॉट्ट ने ्थके -मांदे 
शहररयों के ललये लमबे समय िक आकर रुकने 
के इंिज़ाम ककये हैं। बाद में, पे्लस्डेंट हब्टट्ट हूिर 
और फसट्ट ले्डी लो हेनरी हूिर ने काम के िनाि 
और राषरि की राजिधानी में गलम्टयों की गमजी और 
उमस से बचने के ललए एक एकांि स्थान के 
रूप में अपने रेवप्डने लशविर का तनमा्टण ककया। 
मंदी-युग के लसविललयन कं जििवेशन कोरस्ट (CCC)
के “लड़के” बहुि सी देहािी-शलैी की उदयान 
सुविधायें तनलम्टि करने के ललए 1930 के दशक 
में आये—उन सुविधाओं में से कुछ अभी भी 
नज़र आिी हैं और आजि भी उनका उपयोग 
ककया जिािा है—िाकक हर कोई मनोरंजिन और 
आराम के ललए पहाड़ों पर जिा सके । 

और मई में खखलिा है, और पहाड़ी लॉरल जिून 
में। रंगीन पंखों िाले प्िासी पक्ी िापस लौट 
आिे हैं। िर््ट में हर मौसमी चक्र लभनन होिा 
है, जिो उदयान में बार-बार आने के नये कारण 
लेकर आिा है। 

ग्ीषम ऋिु पि्टि चोटी पर घाटी में अपना 
गहरे हरे रंग का आिरण धारण कर लेिी है। 
पक्ी घोंसला बना रहे होिे हैं— कै टबर्टस, इंड्डगो 
बंटटगंस, और टोवहीस। टहरण और भालू के बचचे 
खोजिने और सीखने के ललए बाहर तनकल आिे 
हैं। जिसेै-जिैसे ग्ीषम ऋिु आगे बढ़िी है, खखले 

जिंगली फू ल, गलम्टयों के बाद िक सड़क के 
ककनारों और खुले इलाकों को ढकिे हुए बहुि 
उगिे हैं। 

सफूति ्टदायक पिझड़ के टदन, आमिौर पर 
अकिूबर 10 और 25 के बीच पवत्यों के 
शानदार रंग लेकर आिे हैं। पि्टि चोटी से नीचे 
उड़िे हुए दक्क्ण की ओर स्थानांिरण करने िाले 
पक्क्यों में बाजि यातन हॉक बड़ी संखया में होिे 
हैं। 

और अथधक साफ टदनों ि्था पते्-झड़े पेड़ों के 
सा्थ, शरद ऋिु का समय नज़ारों को दरू से 
देखने और जिमी हुई मूति ्टयों ि ढलके हुए झरनों 
के ललए होिा है। मौसम और रंग बदलिे हैं;
प्िासी गाने िाली थचडड़यां, बाजि, और सम्ाट 
तििललयां आिी-जिािी हैं। शनेन्डो में हमेशा 
रहने िाले, टहरन, भालू, और अनय हर टदन को 
अलग और रोमांचक बनािे हुए, बारी-बारी से हर 
मौसम के अनुरूप ढल जिािे हैं। 

(नीचे टदये गये)
ऐतिहालसक पोसटका्ड्ट में 
सकाईलाइन ड्ाइि पर 
1932 में तनलम्टि, मेरीस़ 
रॉक टनल टदखायी गयी 
है। यह 600 फीट/183 
मीटर पहाड़ को काट कर 
बनायी गयी है। इसकी 
तनकासी 12 फीट, 
8 इंच/3.8 मीटर है। 
NPS 

शनेनडो में मौसमी बदलाव 

CCC कमजी सकाईलाइन ड्ाइि के ककनारे कटाि तनयंरिण बनािे हैं। 
NPS; (नीचे टदये गये फोटो में)—NPS / ED KNEPLEY 

ले्डीज़ सलीपस्ट के मोहक फूल जिंगल में 
पग्ड्ंडी रासिों की शोभा बढ़ािे हैं। 
NPS / ED KNEPLEY 

हेमलॉक जसप्ंगस, मुलायम बफ्ट से तघरी सटद्टयाँ 
NPS 

धुधँ भरे जिंगलों में टहलना जिादईु होिा है। 
NPS 

ड्ाइि के सा्थ ग्ाउं्डहॉगस का आम नज़ारा रहिा है। 
NPS / BOB KUHNS 

शरद ऋिु के रंग लोगों को पहाड़ों पर इशारे से बुलािे हैं। सबसे ऊपर: 
ललटटल सटोनी मनै जकलफस के ऊपर से नज़ारा। 
NPS / ED KNEPLEY; (ऊपर टदये गये फोटो में)—NPS / JOHN F. MITCHELL 

्डॉयलस नदी में एक सुंदर झरने का पिा लगायें। 
NPS 

सफे द पूंछ िाले टहरण पर प्ाकृतिक रंगों का 
छलािरण। 
NPS 

िसंि ऋिु में टरिललयम फू लों से भरी िन 
की धरिी। 
NPS / BARB STEWART 

काले भालू शनेन्डो में पनपिे हुए। 
© ANN SIMPSON 

पाक्ट रेंजिर के सा्थ नई दतुनया का पिा लगाएं। 
NPS / JOHN F. MITCHELL 

कं ठफोड़िा पक्ी अपने बचचे को 
खखलािे हुए। 
© ANN SIMPSON 

आप शनेन्डो की समदृध कहातनयों की और 
अथधक गहराई के सा्थ खोजि करके अपने नोटस 
की िुलना पहले आए आगंिुकों के नोटस से 
कर सकिे हैं। सकाईलैं्ड ररसॉट्ट में आयें और 
पुनतन्टलम्टि ककये गये मेसेंटटन लॉजि का दौरा 
करें। पे्लस्डेंट के पुनतन्टलम्टि के त्बन और हूिस्ट के 
बारे में लगी प्दश्टनी को देखने के ललए रेवप्डने 
लशविर की यारिा की योजिना बनायें। उदयान की 
और कहातनयों के बारे में कफलमों और प्दश्टतनयों 
को देखने के ललए आगंिुक कें द्ों पर रुकें । 

उदयान के बारे में जिानने के अपने सिवोत्म 
िरीकों में से एक है िािा्ट, लमबी दरूी की पदैल 
यारिा, या दौरे के ललए ककसी रेंजिर को शालमल 
करना। िसंि, ग्ीषम ऋिु, और पिझड़ में प्िेश 
सटेशनों, आगंिुक कें द्ों, और www.nps.gov/ 
shen िेबसाइट पर रेंजिर की अगुिाई िाली 
गतिविथधयों के काय्टक्रम देखें। 

अब भी पाक्ट के वपछले भाग में घरों के अिशरे् पाये 
जिा सकिे हैँ। 
NPS / JOHN F. MITCHELL 

कं क्रीट से रेिल पर बने तनशान 
हाइकस्ट का माग्ट तनदवेश करिे हैं। 
NPS 

हाइकस्ट—NPS / JOHN F. MITCHELL; तििली (नीचे टदये गये फोटो में)—NPS 

पि्टिों की चोटटयां हमेशा इनसानों को इशारे से बुलािी रही हैं। चोटी पर खड़ा 
होना—जजििनी दरू िक नज़र जिाये उिनी दरू िक देखना, हमारी दतुनया की 

विशालिा को आतमसाि करना— सहसा विजसमि और विनम् ि्था 
पे्ररि कर देने िाला होिा है। 

गगनचुमबी इमारिों और हिाई यारिा के आम बाि हो जिाने 
से पहले, 1935 में स्थावपि शनेन्डो राषरिीय उदयान, लाखों 
लोगों को चोटी िक यारिा करने का अिसर प्दान करने के ललए 
ियैार ककया गया ्था। 

शुरुआि से ही, राषरिीय उदयान के योजिनाकारों ने, मोटर कारों 
की नयी लोकवप्यिा का लाभ उठािे हुए, शनेन्डो की “सबसे शानदार 

एक खूबी” ऐसी सकाई-लाइन ड्ाइि बनाने के ललए अनुरोध ककया जजिस पर 
मोटर यारिी बलू ररजि िक इजतमनान से ड्ाइि का आनंद ले सकें और जिहाँ 
पर िे आलीशान नज़ारों के विसमय और उनकी पे्रणा को अनुभि कर सकें । 
सकाईलाइन ड्ाइि—लशखर िक आपकी सड़क का तनमा्टण—कांगे्स के दिारा राषरिीय 
उदयान की स्थापना ककये जिाने से भी पहले शुरू हो गया ्था। 

आजि, सकाईलाइन ड्ाइि आपका विविध अनुभिों का एक पोट्टल है। शनेन्डो के 
जिंगलों और उसकी घाटटयों में तछपी समदृध प्ाकृतिक और सांसकृतिक कहातनयों 
की खोजि करें। पूि्ट में बने इस नये उदयान की स्थापना के बारे में जिानें जिो 
शहर के तनिालसयों को राषरिीय उदयान का िह अनुभि प्दान करेगा जिो पज्चम 
में लोकवप्य हो चुका है। 

जिमीन के 1,000 से भी अथधक तनजिी सिालमति िाले भूभागों से बना हुआ,
शनेन्डो जिंगलों, खेिों, बगीचों, और घरों के लमथश्ि सिरूप के िौर पर शुरू 
हुआ ्था। 1976 में कांगे्स ने इस बहुमूलय संसाधन को उचचिम संरक्ण प्दान 
करिे हुए, उदयान के 40 प्तिशि से भी अथधक भाग को तनजि्टन िन के रूप में 
तनटद्टषट कर टदया। 

पव्वत की चोटी का आकर्वण 

पहाड़ी लॉरल फूल जिून में खखलिा है। 
NPS / JOHN F. MITCHELL 



a 

अपने मथानचचत् और मथागदरशकथा क सथा् शननडटो घू्य ्य े े मनथा 
शे था ु थाइनननडटो र ष्ट्ी्य उद्यथान की सर््य सड़क, सकथाईल
ड्थाइव, बलू ्य े े ररज पवतों की चटो्ी क पीछ 105 
मील/170 ककलटोमी्र तक जथाती है। अपन दक्क्णी े
रसरे पर ्यह बल ररज पथाकू ्य वे स जे ुड़ती है, जटो शथानदथार 
िुिलक पवतों क रथाष्ट्ी्य उद्यथान तक 469 मील/755 ँ े ्य े
ककलटोमी्र में फैलथा हुआ है। सकथाईलथाइन ड्थाइव के 
पमशचम की तरफ कंकरी् के अंककत मील-फलक 
आपकटो सु ं े था था े ेंवविथाओ और सवथाओ ंकथा पत  लग न म 
मदद करते ैं। मील-फलक उत्र से दक्क्ण की ददशथा ह  

शनेनडो राष्ट्ीय उदयान सकाईलाइन ड्ाइव मील-
फलक 

शनेनडो राष्ट्ीय उदयान ऊपर से े दखना 
के भीतर ननजन वन ्ज

Mathews Arm/Elkwallow 

Skyland 

Big Meadows 

Lewis Mountain 

Loft Mountain 

में अं ैंककत ह, और ्यह मथानचचत् हर पथाँच मील/आठ 
इव क  वककलटोमी्र पर लगथा है। ड्था े  दौरथान आने थाले 

75 प्रथाकृनतक दृश्य स्लों में स बहे ुत से कथाले रंग के 
बबं ु े  सथा् दशथा्य्ेय े ह। वववरण वथाल मथाद क  ग्य ैं े नचचत् 
ववकरसत इलथाकों कटो दशथा्यते ैं। अचिक ववसतत ह ृ
मथाग्य ्य ें े स्बमनित दरशकथा्य त्था ल्बी पदैल ्यथात्थाओ ंस
मथानचचत् प्रवेश स्ेशनों और आगंतुक कें द्रों पर उपलबि 
हैं। 

अपालधचयन पगडं ्ज रजर सटशनडी माग ें े

रेसटरूमस 
(पू े वर्ज ु े)र  खल
रेसटरूमस 
(मौसम के हहसाब से खुले)


अनय पगडं ्जडी माग 

आवशयक जानकारी प्ापत करें 
प्रवे े ु ेंश स्शन, आगंतक कद्र, और अन्य स्थान 
रेंजर की अगवु थाई वथाल कथा्यक्रमों, अंे ्य दरुनी जगहों 
में ै ं ु कम्पग, सरक्था, ववनन्यमों, और पररचथालन 
के कथा्य्य े े ें जथानकथारी प्रदथान करते-सम्य क बथार म
हैं। मथानचचत्ों और मथागदरशकथाओ ंक रलए ककसी ्य ्य े
आगंतुक कें द्र पर रुकें  ्यथा www.snpbooks. 
org पर ऑनलथा ु े ें े ेइन बकस्टोर दख। पहल स 
्यटोजनथा बनथाने े  रलए, उद्यथान की आचिकथा क ररक 
वे था े ेंबस इ्, www.nps.gov/shen दख। हम 
अपनी सु ं े ्यवविथाओ, सवथाओं, और कथा्यक्रमों कटो 
सभी के रलए सुलभ बनथाने कथा प्र्यथास करते ैं। ह
फटोन करें, ्यथा हमथारी वे े ेंबसथाइ् दख। 

सकथाईलथाइन ड्थाइव, सड़क-पट्ी के सथा्-सथा् 
संदर दृश्यों और जंगली फु ू लों वथाली तंग पहथाड़ी 
सड़क है। इम्मनथान से था ें ड् इव कथा आनंद ल और 
हमथारे 75 प्रथाकृनतक नज़थारों म से ुें  कछ पर ्टोड़ी 
देर रुकें । जंगली जथानवर ड्थाइव की सड़क-पट्ी 
के पथास अकसर आत-जथाते ैं और व सड़क के  ह े े
आरपथार  जथा सकते ैं, इसरलए उनकी और  ह
अपनी सु े  रलए रफतथार की सीमथारक्था क 35-मील-
प्रनत-घं्था बनथा्ेय रखें। सथाइककल-चथालक, सतक्य  
रहें— सड़क-पट्ी संकरी हटो सकती हैं, और वथाहन 
चथालकों कथा ध्यथान भंग हटो सकतथा है। सथाइककलें 
और मटो्र-चथारलत वथाहन केवल पककी सड़कों 
तक ही सीरमत हैं। 

सवविथा्यु  आमतौर पर वसंत सेें  पतझड़ तक 
खु ैं ्य था ्य ूली रहती ह। वतम न कथा्य-सम्य की सची 
प्रवे े ेश स्शनों पर और उद्यथान की वबसथाइ् पर 
हैं। रर्यथा्यती सुवविथाओं (लॉज, रेसतरथां, आदद) के 
ववष्य पर जथानकथारी के रलए वबसे थाइ्  
www.goshenandoah.com देखें ्यथा  
877-247-9261 पर फटोन करें। 

उचचत खथाद्य भंडथारण आवश्यक है! NPS 

हमथारे पथास 500 मील/805 ककलटोमी्र स भी े
अचिक ल्बे ं ्य ैं। ववसतत मथानचचत्  पगडडी मथाग ह ृ
और मथाग्य ्य ेंदरशकथा्य www.snpbooks.org पर 
और आगंतु ें ैं। ददन मेंक कद्रों पर उपलबि ह
ल्बी दरी की पैदल ्यथात्था क रलए पगडरड्यों ू े ं
के नकशे www.nps.gov/shen से डथाउनलटोड 
कक्ेय जथा सकत ेहैं। पटो्टोमकै अपथालथाचच्यन 
टे्ल कलब (PATC) के पथास छह केबबन है 
(PATC के सथा् आरक्ण आवश्यक है) और 
अपथालथा े ू े  पद्यथाबत््यों चच्यन ट्ल पर ल्बी दरी क
के रलए ह्नुमथा कुद््यथा बनथा्यी गई है। PATC 
से www.patc.net पर ्यथा 703-242-0315 
पर स्पक्य  करें। 

जंगल ककसके मलए अपने घर जसैा है? 
्यह उद्यथान एक अभ्यथारण्य है जटो पौिों, 
जथानवरों, और ऐनतहथारसक वसतओं कु टो संरक्क्त 
रखतथा है। आपकटो जटो रमले उसे नकसु थान नहीं 
पहँुचथा्य ्यथा उसें े ब्टोरें नहीं। जंगली फूलों कटो 
अगले ्य े ै वष क रलए बीज उ्पनन करनथा ह;
कलथाकृनत्यों कटो सथा्क हटोन और ल्बी दरीू्य े
की पदैल ्यथात्था करने े अगले े वथाल  व्यमकत क 
दवथारथा उनहें कफर स खटो े जथाने ेे ज  क रलए अपनी 
जगह पर द्के रहनथा है। दहरण के बचचों और 
ू ृदसरे जंगली जथानवरों के रलए उनकथा प्रथाकनतक 
ननवथास उनके घर जसथा ह। उनह दर स दखनेै ै ें ू े े
कथा आनंद लें। 

वन्य-जीवों कटो खथानथा खखलथानथा अवैि और 
असु ै ु छ जथानवर पथालतू ी ेतेरक्क्त ह। क  ददखथा्य द
हैं, लेककन सभी जंगली और अप्र््यथारशत हैं। 
वे कथा् सकत ेहैं, लथात मथार सकते ैं, और  ह
बीमथारी फैलथा सकत ेहैं। मनष््यों कु े  दवथारथा खथानथा 
खखलथा्ेय जथाने े ू े जथानवर स दहरण और दसर
अवैि रशकथारर्यों के रलए आसथान लक््य हटो 
जथाते ैं। मथानव भटोजन की आदत हटोने ह  पर 
भथालू और अचिक खतरनथाक हटो सकत ेहैं और 
उनहें जथान से ै े मथारनथा पड़ सकतथा ह। उनक 
ववनथाश कथा कथारण नहीं बनें। 

शे ें रशकथार करनथाननडटो रथाष्ट्ी्य उद्यथान म  
ननवषदि है। मछली पकड़ने के रलए वजजीनन्यथा 
कथा े था ें मछली पकड़न क  वैि लथाइसस आवश्यक 
है। उद्यथान में मछली पकड़ने के ब्टोशर की 
कॉपी मथांगें।     

540-999-3500, ववकलप 1,1 पर सकथाईलथाइन ड्थाइव 
की मस्नत और सड़क की मस्नत्यों की जथाँच करें।  

सभी आपथा था ु ्यत मस्नत्यों, चटो्ों, मटो्र व हन दघ्नथाओं, 
्यथा उललंघनों के बथारे में फौरन रेंजर कटो ररपटो ््य करें ्यथा 
800-732-0911 पर फटोन करें। 

पपकननक मैदान कैमपग्ाउंड 

खादय से गैस सटशनवा े

असथायी आवास रीसाइकमलग और कचरा ं
संग्ह सथल 

GPO:2015—518-794 पुनमु्यद्रण 2015 
र ीसथाइकल क क्ेय हुए कथागज पर छपथा। Hindi 

और अचिक पतथा लगथाने े  रलए आगंतु ें 
NPS

 क क कद्रों पर 
खटोज: प्रदशनन्यथां, कफलम, पथाक स्टोर। ें ्य ें ्य

पालतू जानवर 
कुते्/पथालत जू थानवर चे े ँ े टोने ें टोन स बि ह  चथादह्य ज
छह फी्/दटो मी्र से अचिक ल्बी नहीं हटोनी 
चथादह्ेय। सरक्था कथारणों सु े, कुछ पगडडी मथागं गों पर 
पथा ू था ैं। ट् ैलत ज नवर ननवषदि ह ेलहड पर जथानकथारी 
के बथारे में पतथा करें। सवथादे थातथा जथानवरों कथा 
सवथागत है। 

तयैार रहें 
पहथाड़ों कथा मौसम ते े बदल सकतथा ह।जी स ै
ककसी भी मौसम में ठंड, बथाररश और कटोहरे के 
रलए तै्यथार हटो ें ँ ्यकर आ्य। ्यहथा तक कक गम और 
िू था े ददन क बथा ें ंप व ल े द भी रथात म ठड हटो सकती 
है। जब आप ल्बी दरी की पदैल ्यथात् ेंू था कर, तटो 
अपने ुत पथा ेकर आ्य, और उप्य सथा् बह नी ल ुें कत 
पटोशथाक पहनें। ननमशचत करलें कक आपकी पदैल 
्यथात्था आपकी शथारीररक सथामर्य्य े ेल क सथा् म
खथाती हटो था थाफ ल्बी दू। उद्यथान क  स् री की 
पैदल ्यथात्था करने वथा े व्यमकत्यों कटो नहीं लेल  जथा 
सकतथा है। 

सु े ेंरक्षित बन रह 
कभी भी झरनों के ऊपरी रसरों पर नहीं खेलें 
्यथा आसपथास की चट्थानों पर नहीं चढ़ें। • ऐसे 
चट्थानी क्े ें े कथा त्ों म ल्बी पैदल ्यथात्था करन
प्र्यथास नहीं करें जटो गीले और कफसलन वथाले हों। 
• चढ़ी हुई जलिथारथाओ ंकटो पथार नहीं करें।  
• ववकरसत प्रणथारल्यों से े वथाल पे था प्रथापत हटोन नी 
कटो छटोड़ कर समसत पथानी कटो पीने के रलए 
सु े क रलए उस एक रमन् तक खबरक्क्त बनथान े े ू
अचछछी तरह उबथालनथा चथादह्ेय ्यथा अन्य्था उसकथा 
शटोिन करनथा चथादह्ेय। • कीमती सथामथान कटो 
अपने ें े ें ें था सथा् रख ्यथा अपन वथाहन म उनह तथाल  
लगथा कर ऐसे रखें जटो ददखथा्यी नहीं दें। • ककसी 
न ककसी व्यमकत कटो े  ्यथात्था-कथा्य्य आपक क्रम की 
जथानकथारी हटोनी चथादह्ेय। • सलफे टोन सेवथा उद्यथान 
के बहुत से इलथाकों में कथाम नहीं करती है। • 
्यह अचछछी तरह से े ें कक जंगली ममकख्यथां दख ल
्यथा द्कस नहीं हों। • आगने ों े्यथासत्  स स्बमनित 
नीनत सदहत, ववनन्यमों की पू ू ेरी सची क रलए, 
उद्यथान की वे था े ेंबस इ् दख। 

और अधिक जानकारी 
Shenandoah National Park 
3655 U S Hwy. 211 East 
Luray, VA 22835-9036 
540-999-3500 (ररकॉरडिंग)
www.nps.gov/shen
फेसबुक, टवव्र, और दू े सटोशल मीरड्यथा पर सर
हमें फॉलटो करें। 

शे टोननड  रथाष्ट्ी्य उद्यथान, रथाष्ट्ी्य उद्यथान 
व्यवस्था में शथारमल 400 से भी अचिक उद्यथानों 
में से एक है। रथाष्ट्ी्य उद्यथानों के बथारे में और 
अचिक जथा े े ेनन क रलए वबसथाइ्  
www.nps.gov देखें।  
कोई कचरा नहीं छोड़ें 
्यह सु था हर ककसी की मज्मदथारीननमशचत करन े
है कक भथावी पीदढ़्यथां शे टो रथाष्ट्ी्य उद्यथान कथाननड

आननद ले सकें । 


पहले े योजना बनाय और यात्ा की तयारी कर स ें ै ें
तथा मजबू े ेंत जमीन पर डरा डाल:  
सड़कों और पगडं गों ें ु ु
डी मथाग पर रह। कचली हई 
वनसपनत के कथारण क्थाव हटोतथा है।  
कूड़े े ें : उसे छी-करकट का ठीक स ननकास कर  अचछ
तरह से ें भर।  
जो आपको ममले े छोड़ द: पौिों, जथानवरों,
 उस ें
्यथा सथांसकृनतक कलथाकृनत्यों कटो ले जथानथा अवैि 
है। 
अलाव यानन कैमपफायर के प्भावों को नयूनतम 
करें: केवल अगीठं छी वथाले ननदद्यष्् इलथाकों में ही 
आग जलथा्यें।  
वनय जीव-जंतु ेंओ ंका सममान कर: अगर ककसी 
जथानवर के व्यवहथार में अपकी मौजू े  कथारणदगी क
बदलथाव आतथा है, तटो समझ लें कक आप उसके 
बहुत करीब आ गए हैं।  
दू े आगंतु ें: अपने थालतसर कों का धयान रख  प ू
जथानवर कटो चे था बथाँ त्ण मेंन और पट् ि कर नन्यं
रखें। प्रकृनत की नननथाद धवनन्यों कटो मह्व दें— 
ऊँ ची आवथाज़ करने टोर मचथा े स बच।    और श न े ें

कटोई कचरथा नहीं छटोड़ स्बनिी मथागननददेश:ें ्य
www.lnt.org 

NPS / ED KNEPLEY 

NPS / JOHN F. MITCHELL नछपे हुए खजथाने की खटोज करने के रलए ककसी रेंजर की वथातथा्य में शथारमल हों। 

NPS / JOHN F. MITCHELL NPS / ED KNEPLEYननडशे टो में एक जनन्यर रू ेंजर बनें। ऊपर से देख कर शथानदथार दृश्यों कथा आनंद लें। 
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